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“..cqué hemos de hacer para saber... [ xaminar con nuestro criterio el examen
que ba hecho el criterio ‘jcno, o, lo que es mds seguro, examinar por nosotros
mismos. No se Puca’c ver una cosa sin mirarla. No se Puca’c entender una cosa
sin examinarfa. [~/ examen es e/ ojo de fa razén. Lucgo nosotros mismos somos...

el medio natural de investigacion.” (Marti,1975: X|X,364)

Muchas veces vemos las cosas que nos rodean, pero no las miramos con 0jo
escrutador. Quienes en el ambito de la escuela nos dedicamos a la tarea de
educar a las generaciones que nos sucederan, observamos efectos de los
diversos fenbmenos con los que convivimos, pero pocas veces nos dedicamos a
buscar sus causas y, en ocasiones, después de repetirnos reiteradamente que
nada podemos hacer para cambiar lo establecido, asumimos la actitud de dejar las

cosas como estan porque nada puede ser modificado.

La metodologia de "dale a quien no te dio" pulula aiin en un nimero considerable
de escuelas y, a pesar de que un bolero ya pasado de moda no se cansa de
repetirnos "... échame a mi la culpa de lo que pasa...", buscamos siempre, y
denodadamente, echar la culpa a los demés. Si los estudiantes no aprenden es
porque seran muy malos, o porgue sus padres no se ocupan de ellos, o porque
sus cocientes de inteligencia se encuentran afectados, o porque viven lejos de la
escuela, o por cualquier cosa que no lacere, ni de lejos, nuestra actividad como

maestras o maestros.

Cuando nos preguntan cudles son los problemas mas acuciantes de nuestra labor

cotidiana como educadores nos vienen a la boca muchas razones: el sanitario no



funciona, el gobierno no se ocupa de la educacion de los nifios, no hay
presupuesto para comprar nuevos textos, no hay conectividad a internet, etc, etc,
etc... Y no es que estos no sean problemas que no haya que atender y, por
supuesto, resolver; sino que los problemas mas importantes de una escuela estan
en la calidad de los aprendizajes que logran los estudiantes y ello esta
comprometido directamente, con la calidad de las clases y actividades

extracurriculares que desarrollen los docentes.

No descansar hasta que los educadores y educadoras se conviertan en
investigadores de su propia practica pedagogica debe ser objetivo priorizado de
los sistemas educativos. Pero para ello resulta imprescindible la implementacion
de un esquema de formacién investigativa que recorra los procesos de su

formacion inicial y permanente.

Las reflexiones que compartimos a continuacion van encaminadas a tratar de
simplificar y hacer mas accesible el proceso de construccion del disefio teérico de
una investigacion educativa. Mas que teorizar sobre el tema, nos interesa destacar
aquellas cuestiones que resultan basicas para quienes se inician en esta

importante actividad.

Consideraciones generales:

Debe partirse siempre de un problema social que va a ser objeto de tratamiento.
Como se trabajara en el contexto educativo el problema social debe estar
relacionado con dificultades que se presentan en el proceso de ensefianza
aprendizaje (precisando el nivel de ensefianza y la materia en la cual se hara la
propuesta) o deficiencias relacionadas con la formacion permanente de los
docentes. La caracterizacion de la asignatura o materia que se imparte es la base
para poder sustentar el problema social que sera atendido. Entre los problemas

sociales méas acuciantes de México en el terreno educativo se encuentran:

= El tercer pais dentro de la OCDE con mayor cantidad de jévenes que ni

estudian, ni trabajan (mas de siete millones de mexicanos en esta situacion)



Las mujeres tienen tres posibilidades mas de estar en este grupo que los
hombres.

= El dltimo pais dentro de la OCDE en expectativa de graduacion del
bachillerato (47%)

= El 43% de la poblacion de 15 afios 0 mas no cuenta con la educacion
bésica completa

= El 56% de los mexicanos y mexicanas evaluados en la Prueba Pisa se
encuentra en los niveles 0 y 1 es decir sin las habilidades minimas
indispensables en Lenguaje y Comunicacion y Matematicas.

= Los resultados de la prueba Planea aplicada en la educacion preescolar,
basica y media superior demostraron que un por ciento minimo de los
estudiantes se encuentra en el nivel de desempeiio 4 (que es donde
deberian ubicarse la mayoria). Ello es asi en las materias Lenguaje y
Comunicacion, Matematica y Ciencias.

= Solo 3% de la poblacién indigena completa al menos un afio de
Licenciatura en la Universidad.

= El uso de dispositivos tecnoldgicos con fines pedagdgicos es insuficiente y
muchas veces se percibe por los docentes y directivos como un distractor,
por lo que es frecuente su prohibicién en los salones de clase.

= Un numero no desestimable de maestras y maestros tiene un pobre
desarrollo de sus competencias digitales.

= Una importante proporcion de maestras y maestros (uno de cada tres)
obtuvo una evaluacion apenas satisfactoria en su desempefio por lo que
necesitan de un proceso de capacitacion para mejorar su competencias

profesionales.

Estos problemas, que son solo algunos de los que afectan la educacion mexicana,
pueden traducirse en el marco estrecho de la institucion educativa y del aula, en

problematicas mas concretas tales como:

o Insuficiente desarrollo de competencias en los diferentes niveles que

integran la comprension lectora (educacion basica, media superior)



e Insuficiente desarrollo de habilidades para la resolucion de problemas (
educacion basica, media superior, superior)

e Insuficiente desarrollo de competencias para la producciéon de textos
escritos

« Dificultades en la educacion en sexualidad

« Dificultades en la educacion ambiental

« Dificultades en el desarrollo de las competencias profesionales de los
docentes

« Dificultades en la utilizacion de recursos tecnoldgicos con fines educativos

Para proceder a la construccion del disefio de una investigacion educativa como

minimo deben tenerse en cuenta los siguientes aspectos:

Breve descripcion de la problematica: Aqui debe hacerse referencia al
problema social que va a ser objeto de tratamiento. Como se trabajara en el
contexto educativo el problema social debe estar relacionado con dificultades que
se presentan en el proceso de ensefianza aprendizaje (precisando el nivel de
enseflanza y la materia en la cual se hara la propuesta) o deficiencias

relacionadas con la formacion permanente de los docentes.

Planteamiento del problema de investigacion: El problema es lo que intenta
resolver el investigador. Puede plantearse en forma de pregunta, aunque no es la
Gnica forma para su enunciacion. El problema surge de una situacién de conflicto

entre el estado ideal del objeto de investigacion y el estado real.



PROBLEMA CIENTIFICO

Expresa la agudizacion de una
contradiccion

Esa contradiccion aun no ha sido
resuelta en el plano de la ciencia

Su solucién precisa un proceso
investigativo

SU FORMULACION DEBE SER CLARA, PRECISA,
ESPECIFICA: UTILIZAR TERMINOS Y CONCEPTOS
CIENTIFICOS QUE DESIGNEN UNIVOCAMENTE A LOS
FENOMENOS Y PROCESOS EDUCATIVOS ESTUDIADOS:
EVITAR TEMINOS VAGOS, IMPRECISOS, QUE SE
PRESTEN A CONFUSION © INTERPRETACIONES
DIVERSAS.

SE RECOMIENDA, AL FORMULAR EL
PROBLEMA:

1. DESCRIBIRLO EN UN BREVE PARRAFO,
DEFINIENDO CLARAMENTE CUAL ES LA
CONTRADICCION EXISTENTE ENTRE LO
QUE SUCEDE (SITUACIéN ACTUAL) Y LO
QUE DEBE SER (SITUACION DESEABLE)

2. REDACTAR LA PREGUNTA PRINCIPAL

Supongamos que el objeto de investigacion sea: EL PROCESO DE ENSENANZA
APRENDIZAJE DE LA COMPRENSION LECTORA EN LA EDUCACION
PRIMARIA. La situacion de conflicto se da entre un estado ideal: "La lectura es

una practica cotidiana entre los alumnos que cursan la educacion basica y el



desarrollo de la habilidad lectora es una clave para el buen aprendizaje dentro y
fuera del aula" (SEP,2011: Acuerdo 592 y Programas y guias de estudio) y
un estado real: Los escolares que culminan la educacién basica presentan
dificultades para utilizar la lectura como una practica cotidiana y mayoritariamente
no logran rebasar los niveles | y Il de la comprension lectora.

ESTADO IDEAL ESTADO REAL
Los escolares que culminan la
educacion basica presentan
dificultades para utilizar la
lectura como una practica
cotidiana y mayoritariamente
no logran rebasar los nivelesly
Il de la comprension lectora

"La lectura es una practica
cotidianaentre los alumnos
que cursan la educacion basica

y el desarrollo de la habilidad
lectora es unaclave para el
buen aprendizajedentroy

fueradel aula" (Acuerdo 592) (PLANEA 2015)

CONTRADICCION=PROBLEMA




Ello lleva a plantear el problema de investigacion lo cual puede hacerse utilizando
una pregunta: ¢Como mejorar las habilidades en el nivel interpretativo de la

comprension lectora en el 4to grado de la educacion primaria?

Sin embargo, dos elementos esenciales aun deben ser definidos: el objeto de
investigacién y el campo de accion. Establecer las diferenciaciones entre uno y

otro resulta imprescindible para un adecuado disefio del proceso de investigacion.

El objeto de la Investigacion Cientifica (el qué?) es
aquella parte de la realidad objetiva, sobre la cual actua
el investigador en el proceso de la Investigacion
Cientifica con vista a la soluciéon del problema y que es
construido idealmente por éste, como sujeto activo de
dicho proceso, sobre bases tedricas cientificamente
fundamentadas y que se encuentra condicionado por el
escenario histérico cultural donde se desarrolle el
mismo.

El OBJETO DE ESTUDIO en cualquier investigacién social
ES EL TODO, el cual surge, se desarrolla y desaparece,
como un sistema; Yy solo asi, en su caracter holistico, es
que puede ser estudiado. (ALVAREZ, 2002)

En el caso que se viene manejando el objeto de investigacion seria: El proceso
de enseflanza aprendizaje de la materia Lenguaje y Comunicacion en la
educacion basica. Debe repararse en un detalle de suma importancia: el objeto
es mas amplio, pero no debemos confundirnos y tratar de abarcarlo todo. Ya
sabemos que el refran popular nos alerta: "el que mucho abarca, poco aprieta”.
Por eso es que se plantea que el objeto es el todo. La precision del area donde se

trabajarda es mucho mas pequefia. Ello es asi para que los resultados que se
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obtengan puedan ser verdaderamente significativos en la porcidn que se ha
seleccionado para hacer la intervencién pedagdgica. Por eso es que el campo de
accion resulta ser una parte del objeto de investigacién que puede tener multiples
y variadas partes. Pero solo seleccionamos una, aquella que viene condicionada

por lo que hemos enunciado en el problema de investigacion.

EL CAMPO DE ACCION O MATERIADE
ESTUDIO ESAQUELLA PARTE DEL
OBJETO CONFORMADO POR EL
CONJUNTO DEASPECTOS,
PROPIEDADES Y RELACIONES QUE SE
ABSTRAENDEL OBJETO, ENLA
ACTIVIDAD PRACTICADEL SUJETO,
CON UN OBJETIVO DETERMINADO, A
PARTIR DE CIERTAS CONDICIONES Y
SITUACIONES

EL OBJETIVO DE LA INVESTIGACION
DELIMITA EL CAMPO DE ACCION DE LA
MISMA, YA QUE PARA ALCANZARLO, EL

HOMBRE ABSTRAE SOLO AQUELLAS
ADES Y

PARTES, CUALIDADES, PROPIE
LEYES DEL OBJETO, QUE EN SU
SISTEMATIZACION, LE PERMITAN

DESARROLLAR EL PROCESO

INVESTIGATIVO EN QUE SE ALCANZA EL

OBJETIVO.

Tomando en consideracion lo apuntado en el ejemplo que se viene
manejando el Campo de accion seria: Las habilidades en el nivel
interpretativo de la comprension lectora en el 4to grado de la

educacion primaria.

Por su parte, el objetivo es categoria rectora del disefio de la investigacion
educativa. Algunas de sus peculiaridades son:



El objetivo es Ila aspiraciéon, el
propoésito, el resultado a alcanzar, el
PARA QUE se desarrolla Ila
investigaciéon, que presupone el
objeto transformado, la situacion
propia del problema superado, como
resultado del conocimiento del
objeto de estudio que se investiga
en el Proceso de la Investigacion
Cientifica.

_—

CUALIDADES DEL OBJETIVO

SEDECLARA EN FORMA
CLARA Y PRECISA DONDE NO
QUEDE LUGAR ADUDAS EL
RESULTADO AL CUAL SE
QUIERE ARRIBAR COMO
CONCLUSION DE LA
INVESTIGACION




En el ejemplo que se ha venido planteando en estas notas se podria
plantear el Objetivo general de la siguiente forma: Elaborar un sistema
de actividades de aprendizaje para mejorar el desarrollo de las
habilidades en el nivel interpretativo de la comprensién lectora en el

4to grado de la educacion primaria.

Un analisis de las relaciones que se establecen entre las categorias

apuntadas se presenta en la siguiente lamina:

LA RELACION ENTRE EL POR QUE, EL QUE Y EL PARA QUE DE LA
INVESTIGACION CIENTIFICA

El problema,
es la
situacion
inicial del
objeto

Es decir, la
relacion entre la
situacion inicial

del proceso, la
situacion final y
su desarrollo.

El objeto, es
lo que se va
modificando
en el
proceso

A continuacion se expresa de manera grafica el ejemplo que se ha venido

trabajando:

El'objetivo,

laisituacion

ideal que se
preve




Objeto de estudio
PROCESO DE ENSENANZA APRENDIZAJE DE LA MATERIA

LENGUAJE Y COMUNICACION EN LA EDUCACION BASICA

\ 4

Objetivo de investigacion
Elaborar un sistema de actividades de aprendizaje
para mejorar el desarrollo de las habilidades en el
nivel interpretativo de la comprension lectora en el
cuarto grado de la educacioén primaria

Analizadas las categorias anteriores resulta imprescindible detenerse en
otro aspecto de sumo interés. Toda investigacion parte de una hip6tesis o
de supuestos hipotéticos que es "...lo que estamos buscando o tratando de
probar y pueden definirse como explicaciones tentativas del fenémeno
investigado formuladas a manera de proposiciones. (Sampieri /y/ otros,
1998:74). Se utilizan disimiles variantes para su establecimiento: hipotesis,
idea a defender, Una de las variantes que se utiliza para el planteamiento

de la hipétesis es la elaboraciéon de preguntas cientificas.
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LAS PREGUNTAS CIENTIFICAS

CUANDO SE REALIZA UNA INVESTIGACION
DE TIPO EXPLORATORIO PARA INICIAR
UN NUEVO TEMA, O EL INVESTIGADOR NO
TIENE EXPERIENCIA, SE RECURRE A LAS
PREGUNTAS  CIENTIFICAS.  ALGUNOS
AUTORES LA RECOMIENDAN TAMBIEN PARA
LAS INVESTIGACIONES  CUALITATIVAS
(CORDOVA, SF)

Las preguntas cientificas, como se ha apuntado, son supuestos hipotéticos y se
convierten en las guias del investigador. Generalmente se dirigen a los siguientes
aspectos: la direccionalidad de los estudios teéricos sobre el objeto de
investigacion, el diagndstico de la situacién actual que presenta el campo de
accion y la elaboracion de la propuesta que se hace para la solucién del problema
cientifico planteado. Las preguntas cientificas del ejemplo que se viene manejando

pudieran plantearse de la siguiente manera:
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PREGUNTAS
CIENTIFICAS

¢,Cuales son los fundamentos
tedricos y metodoldgicos que
sustentan el proceso de
ensefianza aprendizaje dela
materia Lenguajey
Comunicacién en la educacion
primaria”?

¢, Cual es el estado actual que
presenta el desarrollo de las
habilidades en el nivel
interpretativo de la comprension
lectora en el cuarto grado de la
educacioén primaria?

¢, Como estructurar un sistema
de actividades de aprendizaje
para mejorar el desarrollo de las
habilidades en el nivel
interpretativo de la comprension
lectora en el cuarto grado de la
educacion primaria?

Las tareas de investigacion, por su parte, seran congruentes con las preguntas

cientificas. Como su nombre lo indica la acepcion de la palabra remite a la

realizacion de un trabajo en un tiempo determinado, por tanto, su determinacion

precisara las acciones que se deben acometer para dar respuesta a las preguntas

cientificas.
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LAS TAREAS CIENTIFICAS

Expresan las necesidades cognitivas y practicas que es
indispensable resolver para desarrollar el proceso:
*Posibilitan organizar la accién en una planificacion y
organizacion armonicas.

*Permiten controlar y evaluar el proceso investigativo.

*Deben formularse en funcién de los conocimientos o
resultados parciales que se van a alcanzar con su
cumplimiento. (Guardan una estrecha relacion con la
hipétesis, las preguntas cientificas o la idea a defender)

*Se sugiere tener en cuenta al elaborarlas, cada una de las
etapas de la investigacion, pudiendo formularse una o varias
tareas para cada etapa, segun las necesidades.

*Es importante sustantivar el verbo para formular las tareas.
(Castellanos, 1998:19)

En el caso que se ha venido ejemplificando las tareas cientificas quedarian

redactadas de la siguiente manera:

TAREAS DE INVESTIGACION

Sistematizacion de los
fundamentostedricosy
metodologicos que sustentan el
proceso de ensefnanza
aprendizaje de la materia
Lenguajey Comunicacion enla
educacion primaria

Diagndstico del estado actual
que presenta el desarrollo de las
habilidades en el nivel
interpretativo dela comprension
lectora en el cuarto grado de la
educacion primaria

Elaboracion de un sistema de
actividades de aprendizaje para
mejorar el desarrollo de las
habilidades en el nivel
interpretativo de la comprension
lectora en el cuarto grado de la
educacion primaria
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Por ultimo, esta parte del disefio que llamaremos, solo por razones metodoldgicas,
DISENO TEORICO, planteara el tipo de resultado que se aspira a lograr. En la
bibliografia sobre el tema se enuncian diferentes tipos de resultados de la
investigacion educativa: modelos, estrategias, metodologias, propuestas
metodoldgicas, sistematizaciones (tedricas y practicas), concepciones
metodoldgicas, sistemas, entre otros. Cada uno de estos resultados puede tener
disimiles tipologias (p.ej. modelo pedagdgico, modelo didactico, modelo educativo;
estrategia de capacitacion, estrategia didactica, estrategia metodoldgica,
estrategia pedagogica, etc). Sin embargo, en el ejemplo que se ha modelado a lo
largo de estos apuntes el resultado se podria enunciar de la siguiente manera:
Sistema de actividades de aprendizaje para mejorar el desarrollo de las
habilidades en el nivel interpretativo de la comprension lectora en el 4to

grado de la educacion primaria.

Las anteriores consideraciones no constituyen una camisa de fuerza para el
investigador que se inicia. Solo son sugerencias que pueden ayudar a desbrozar
el camino de la construccion del disefio tedrico en la investigacion educativa. No
son tampoco la Unica perspectiva que puede tomarse en consideracion, como
tampoco se erigen en material acabado sobre el tema. Son apuntes sobre una
problematica amplia y compleja que se iran enriqueciendo en el camino con la

contribucion de "...todos y para el bien de todos."
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